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1. SISSEJUHATUSEKS AASTATOODEST

Pérnu Siitevaka Humanitaargiimnaasiumis (edaspidi PSHG) on kdikidele opilastele kohustuslik
uurimistddde aluste kursuse ldbimine tertia astmes ning kahe uurimistdd esitamine, vastavalt
secunda ja prima astmes. Uurimistodde aluste kooliastmehinne kantakse giimnaasiumi
I6putunnistusele valikainena, kooliastmehinde aluseks on 2 kursusehinnet — uurimistd6 aluste
kursusehinne tertiast ja esimese uurimistod hinne secundast. Prima astme uurimistdd hinne

kantakse 1dputunnistusele koolildopueksamina.

Opilaste kirjutatud uurimistddd on PSHG-s traditsiooniliselt nimetatud aastatodks. Aastatdd on
valdavalt analiilisiva iseloomuga — olulisel kohal on t66 autori jéareldused, tdlgendused ja
tildistused. Uurimusliku t66 iiheks oluliseks jooneks on originaalsus — see peab sisaldama midagi
uut. Materjali kogumisel kasutatakse lisaks kirjandusallikatele otseseid allikaid — kiisitluste
labiviimist, intervjuusid, faktimaterjali kogumist vm. T66 uurimusliku kiilje tugevdamiseks on
soovitatav lisaks kirjandusele kasutada materjali kogumisel ka otseseid allikaid, kuid teemast
olenevalt ei ole see siiski kindel reegel. Paljude kirjanduse ja ajaloo valdkonda kuuluvate
teemade puhul ei ole otseseid allikaid voimalik kasutada ning sel juhul muudavas t66
uurimuslikuks ja analiiiisivaks autori tekst, jareldused ja probleemitdstatused. T66 autor peab ise
mdistma ning oskama ka selgitada, mis on tema enese konkreetne panus todsse, mis selle

uurimuslikuks muudab.

Toodega seonduvat korraldab koolis aastatddode koordinaator. Igal t661 peab olema juhendaja,
kes tootab Pérnu Siitevaka Humanitaargimnaasiumis Opetajana. Lisaks vdib olla teisi
juhendajaid ja/vai konsultante, kes abistavad Opilast t66 sisu osas. T66 vormistamisel tuleb igal
juhul ldhtuda kéesolevast juhendist, teistes koolides ja asutustes kinnitatud juhendite aluseks

vOtmine ei ole lubatud.



2. TEADUSLIKU TOO TUNNUSJOONED

Kiesolev peatiikk kisitleb teaduslike toddega seonduvaid iildiseid mdisteid ja pohimotteid ning
on aastatdo kirjutaja jaoks pigem tutvustava iseloomuga. Liihidalt on avatud igasuguse teadustdo
tdhendus tema pohimdistete kaudu. Loomulikult ei ole voimalik dpilastod puhul téielikult jargida
koiki teadustod pohimdtteid, kuid miinimumtasandil on vastavate mdistete ja pdhimdtete

arvestamine siiski vajalik.

2.1. Probleem ja hiipotees

Uurimuse probleem on kiisimus, mis kiisib uuritava kohta. Uurimuse probleem pole sama, mis
t60 teema. Kui teema nditab autori huvi teatud ainevaldkonna vastu, siis uurimuse probleem
poorab tihelepanu sellele, mis pole veel teada voi mida ei tunta hésti (loe 1dhemalt probleemist ja
probleemi piistitamisest punktist 3.3.). Probleemi sOnastamine on ddrmiselt oluline, sest see on
peamisi nditajaid, mis eristab uurimistood referaadist, jutustusest, iilevaatest jm Kkirjutistest.

Probleemile vastuse leidmine ongi enamasti t66 eesmark.

Hiipotees on teaduslik oletus, tdestamata véide. Hiipotees kujutab endast oletatavat vastust
pistitatud probleemile. Kui uurimuse probleem kiisib, siis hiipotees vdidab. Néiteks hiipotees on
jargmine véide: “Noorte suhtumine narkootikumidesse sdltub nende ldhima suhtlusringkonna
hoiakutest”. Hiipoteese kontrollitakse uurimuse kdigus, need kas liikatakse timber voi esitatakse
kinnitavad andmed. Hésti formuleeritud hiipotees aitab viltida korvaliste voi vdhemtédhtsate
asjadega tegelemist uurimistdds. Hiipoteesi ja probleemi vdrdlevaid nditeid vt punktis 3.3.

Hiipoteesi sOnastamine aastatdds ei ole kohustuslik.

2.2. Teaduslikkus

Uurimistoddele kehtivad teatud tildtunnustatud kriteeriumid, mida ka aastatods peab voimaluste
piires jiargima. Jargnevad 8 pohikriteeriumi on iihtlasi olulisim alus t60 sisulise poole

hindamiseks:



=>» Originaalsus. Iga uvurimusliku t66 esmane ndue on, et t00 peab sisaldama midagi uut ja
esmakordset. Opilastéd puhul, eriti kui on tegemist valdavalt referatiivse t50ga, ei ole selle
pOhimdtte tdielik jiargimine enamasti vOimalik, kuid minimaalselt peab t60 sisaldama
autoripoolseid hinnanguid ja kokkuvdtteid késitletud probleemidele.

=> Objektiivsus. Autor peab t60s ilmutama voimalikult erapooletut suhtumist teemasse ja mitte
laskma ennast mojutada néiteks tildlevinud arusaamadest, kui neid ei ole voimalik faktidega
pohjendada.

=>» Toestatavus. Koik esitatud vidited peavad olema argumenteeritud ja millelegi tuginema.
Isiklike arvamuste esitamine on lubatud ja isegi soovitatav, kuid arvamusi ei tohi esitada
teaduslike véidete voi faktidena.

=>» Kontrollitavus. Arvutus- ja arutluskdigud peavad olema esitatud nii, et lugejal on voimalik
saadud tulemusi kontrollida. Koik teistelt autoritelt parinevad seisukohad ja andmed peavad
olema viidatud ja voimaldama algallika leidmist.

= Tipsus. Opilastod puhul on olulisim sonastuse tipsus — kdik kasutatavad terminid tuleb
madratleda ja kasutada neid kogu t66 ulatuses samas tihenduses. Tdlkides materjale teistest
keeltest ei tohi kasutada sdna-sOnalist tdlget, vaid eesti keeles kéibel olevaid viljendeid ja
moisteid.

=> Selgus. T6o tuleb koostada ja kirja panna nii, et sisu oleks iiheselt arusaadav. Tuleb hoiduda
uute mdistete véljamdtlemisest seal, kus need on juba olemas. Selguse huvides on ka
kirjandusliku stiili véltimine, eriti piltlike ja iiliemotsionaalsete viljenduste ning rohkete
slinoniitimide osas.

= Kriitilisus. Olemasolevad seisukohad antud teemal tuleb kriitiliselt 14bi mdelda, sest nende
hulgas on sageli meelevaldseid jéreldusi, tdestamata véiteid voi oletusi, mida esitatakse toe
pihe. Selliste vdidete kriitikameeleta {ilekandmine oma td0sse ei anna head tulemust. Ka
enese viidetesse peab oskama Kkriitiliselt suhtuda ja neid tuleb esitada koos vastavate
argumentide ning tdestustega.

=>» Minimaalsus. T60 peab olema vdimalikult selgepiiriline ja mitte sisaldama pistitatud

eesmadrgi saavutamiseks mittevajalikke osi ja konkreetsest teemast kdrvalekaldumisi.



3. TOO KOOSTAMISE ULDPOHIMOTTED

3.1. Teema valik

Teema 0Oige valik on t66 eduka teostamise jaoks olulise tdhtsusega. Sageli valitakse teema
esimestest emotsioonidest tulenevalt, vaevumata ldbi mdtlema muid t66 edukat valmimist

madravaid asjaolusid. Teema valik ei saa ldhtuda liksnes pohimottest: “meeldib - ei meeldi”.

Teemat valides tasub arvestada oma voimeid, huvisid, seniseid teadmisi ja kogemusi; juhendaja
nduandeid; teema elulist tdhtsust; teema uudsust; vOimalust teemat edasi uurida jérgnevates

toodes; teemakohase kirjanduse ja materjalide kéittesaadavust.

Teemavalikul peaks eriliselt arvesse votma jargmisi asjaolusid:

= Asjatundlik juhendaja. Aastatodo teema valikul peab kindlasti arvestama asjatundliku
juhendaja leidmise véljavaadet, eriti spetsiifilist (nditeks meditsiin, tehnika vm) teemat
kisitlevate toode puhul. Igal t66] peab olema koolipoolne juhendaja, kuid voimalik on ka
kinnitada kaks juhendajat — spetsialist véljastpoolt kooli ja koolipoolne konsultant, kes
abistab pohiliselt t66 vormistamise kiisimustes. Kui Opilasel puudub konkreetne idee t60
kirjutamiseks, on soovitatav alustada koolipoolse juhendaja leidmisest, et koos temaga
voimalikud teemad 1abi arutada.

=» Kirjanduse Kittesaadavus. Enne otsuse langetamist tuleb teha selgeks, kas antud teemal on
kéttesaadav piisaval hulgal kirjandust. Paljude teemade puhul tuleb arvestada, et eesti keeles
on materjali vdhe ja tekib vajadus kasutada vodrkeelset kirjandust. Raamatute korval jirjest
enam kasutatavate internetimaterjalide juures tuleb arvestada, et need on sageli kiisitava
védrtusega ja kontrollimata ning enamasti vodrkeelsed. Kui mingi teema kohta eestikeelne
materjal praktiliselt puudub, osutub t66 kirjutamine enamasti liiga tdomahukaks ja sellise
teema valikut peab enne tosiselt kaaluma.

=» Teema piiritlemine. T60 teema tdpsemal sonastamisel ja piiritlemisel on autori ja juhendaja
koostdo véga oluline. Sageli valitakse liiga lai teema, mille késitlemine aastatod raames on
ebareaalne (nditeks ,,Itaalia* voi ,,Nakkushaigused®). Probleemi ja vdoimalusel ka hiipoteesi

sOnastamine on siin madrava tdhtsusega (vt pikemalt 3.3.)



Arvestada tuleks ka eeldatava raha- ja ajakuluga: niiteks mahukate kiisitluste l&biviimine
osutub enamasti rahaliselt liiga kulukaks ja saadud andmete to6tlemine &drmiselt
toomahukaks. Kui tooks vajalik materjal on kéttesaadav nditeks ainult Tartus, tuleb arvestada
transpordi- ja elamiskuludega. Selliste asjaolude tdhelepanuta jdtmisel jouab t66 hiljem sageli

ummikseisu ja tekib vajadus teema muutmise jérele.

3.2. Too kirjanduse ja allikmaterjalidega

Uurimistos piistitatud probleemidele lahenduste otsimine algab vodimalikult tdieliku iilevaate
loomisega sellest, missuguseid probleeme on antud valdkonnas varem késitletud ja milliseid
materjale tildse voib leida. Alustada tuleks oma koolist — uurida, kas varem on kirjutatud sarnasel
teemal aastatdid ja nendega tutvuda. Kirjanduse uurimisel tuleb alustada viimase 2-3 aasta
viljaannetest ja elektroonilistest materjalidest. Soovitatav on raamatukogu kataloogide ja
interneti andmebaaside abil koostada nimekiri olemasolevatest materjalidest ja seejirel

konsulteerida juhendajaga valiku tegemiseks.

Uldistest nduetest kirjanduse valikule vdiks esile tuua jérgmist:

=>» allikmaterjal peab olema usaldusvéirne (uurimist66 materjaliks ei sobi enamasti kdmulehed
ja meelelahutuslikud ajakirjad, lasteraamatud jne, internetimaterjalidesse tuleb suhtuda
kriitiliselt)

=> celistada tuleb uuemaid viljaandeid (kui néiteks 2002. aastal on vilja antud pdhjalik késitlus

antud teemast, on aastatdo iilesehitamine iiksnes 1968. aasta véljaandele oluline viga)

3.3. Probleemi sonastamine

Oluline on eristada kolme moistet — teema, probleem ja hiipotees.

=» Teema néitab uurija huvi teatud ainevaldkonna vastu.
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= Uurimuse probleem kiisib selle kohta, mis pole veel teada voi mida ei tunta hésti uuritavas

valdkonnas. Lihtsamalt 6eldes on probleem kiisimus, mille vastuse me t66 kéigus leiame.
Kiisimuse sonastamine t60 sissejuhatuses on kohustuslik.

=>» Hiipotees on aga selle kiisimuse oletatav vastus, mis peab uurimuse kdigus leidma kinnituse

vOi saama timber liikkatud. Hiipoteesi sOnastamine aastatdos ei ole kohustuslik.

Niide:

Teema: jalgpalli areng taasiseseisvunud Eestis

Probleem: tidnu millele onnestus eesti rahvuskoondisel tousta FIFA edetabelis vihem kui 10
aastaga 50 kohta?

Hiipotees: arengut on kiirendanud professionaalsete viélistreenerite kasutamine

Probleemi sdnastamine on teadusliku uurimuse iiks pdhinduetest. Probleemi selge nigemine ja
sOnastus aitab véltida asjatuid korvalekaldumisi t66 kujundamise kdigus. Eriti oluline on see
materjali ja andmete kogumise jaoks, véltimaks nende asjatut kokkukuhjamist, millega hiljem

t60 kirjutamise kéigus pole midagi peale hakata.

3.4. Andmete kogumine

Uurimuse metoodika miédrab selle, millisel viisil toimub andmete kogumine. Andmete
kogumiseks kasutatakse mitmesuguseid tehnikaid: intervjuud, vaatlust, eksperimenti,
dokumentide ja kultuurilise materjali analiiiisi. Aastatod uurimusliku kiilje tugevdamiseks
kasutatakse enamasti lihtsamaid andmekogumisviise, eeskitt kiisitlusi ja intervjuud. Andmete

kogumise viisi ja kiisitluste sisu peab kindlasti eelnevalt juhendajaga lébi arutama!

Kiisitluse korraldamisel peab silmas pidama, et kiisitlus peab olema eesméargipdrane ja haakuma
otseselt to60 sisu ja piistitatud eesmérgiga, mitte kujutama endast lihtsalt kaunistavat elementi.
Kiisitluse korraldamisel tuleb pohjalikult 1dbi mdelda valimi koostamine, sest liiga vdike valim ei
anna vajalikku iilevaadet, liiga suur valim aga muudab t00 tegemise ajaliselt ja rahaliselt

pohjendamatult kulukaks.



3.5. Too iilesehitus

Aastatod koosneb jargmistest osadest (kohustuslik on kasutada sama jirjekorda):

=>» Tiitelleht

=>» Sisukord

=>» Sissejuhatus

=>» T66 pohiosa oma peatiikkide ja alajaotustega

=> Kokkuvote

=>» Kasutatud lithendid (kui t66s kasutatakse vaid tildtuntud lithendeid, ei ole vajalik)
=>» Kasutatud allikad

= Résumé (Summary, Zusammenfassung vm)

=>» Lisad (vajadusel)

3.5.1. Tiitelleht

Tiitelleht kajastab teatud formaalset ja t66 sisuga seotud informatsiooni (vt punkt 4.2 ja lisa 1).
Tiitellehe tdhtsaimaks osaks on pealkiri, mis peaks voimalikult selgelt kirjeldama t66 sisu. T6o

pealkirjas ei kasutata lithendeid!

3.5.2. Sisukord

Sisukord annab iilevaate t60 struktuurist. Sisukorras esitatakse peatiikkide ja alajaotuste tdielikud
pealkirjad koos vastavate lehekiiljenumbritega (vt punkt 4.3). Peatiikid ja alapeatiikid tuleb

nummerdada, sissejuhatus ja kokkuvote jadvad numbrita.

3.5.3. Sissejuhatus

Sissejuhatus kujutab endast t66 minimudelit, milles on kirjas teema valik, t66 eesmark,
probleem, hiipotees, meetodid, allikate (kirjanduse) hindav kirjeldus. Sissejuhatuse pikkus on

tavaliselt 1-2 lehekiilge.
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Teema valik. POhjendatakse teema valik, tavaliselt vastates jairgmistele kiisimustele:
=> Millised tdhelepanekud suunasid valima antud teemat?
=> Milles seisneb teema aktuaalsus ja tihtsus?

=>» Milles seisneb teema uudsus?

Probleemi formuleerimine. Probleemi formuleerimine tdhendab selle selget sOnastamist.

Probleemi vdib esitada kiisimuse vormis.

Eesmdrk. Eesmirgi sonastamine selgitab, milleks t60 tehakse ja milleni autor soovib jouda.
Uldjoontes on alati t66 eesmirk probleemile vastuse / lahenduse leidmine, aga sissejuhatuses on

voimalik tdpsustada, mil méiiral see antud t66 raames on voimalik.

Hiipotees. Hiipoteesi piistitamine on vdiksema mahuga uurimuslike t66de puhul sageli raske,
kuid voimaluse korral on see sissejuhatuse oluline osa. Esitatakse védide probleemi oletatava
lahenduse kohta, mis vajab t60 kidigus tOestamist. Hiipoteesi sOnastamine aastatoos ei ole

kohustuslik.

Kasutatud materjalid. Kirjeldatakse t60 koostamisel kasutatud pdhilisi materjale ja antakse neile
hinnang — kas antud teemal leidus materjali piisavalt, kas see oli usaldusvéérne, millised autorid

on antud teemal autoriteetseimad jne.

3.5.4. Too pohisisu

Koosneb peatiikkidest; vajadusel lisaks ka alapeatiikkidest ning alapunktidest. Ulesehitus ja

liigendatus soltub t60 isedrasustest, teemast ja uuritavast materjalist. Peatlikke ei alustata ega

10petata tsitaatide, tabelite vai loeteludega.
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3.5.5. Kokkuvote

Kokkuvdte kajastab t66 olulisemaid tulemusi ja ettepanekuid. Kokkuvotte pikkus on tavaliselt 1-
2 lehekiilge. Kokkuvdttes selgub, kuidas Onnestus tdita to0 sissejuhatuses formuleeritud
tilesanded, milliste tulemusteni jouti. Kas t60 eesmirk saavutati? Kokkuvottes esitab autor oma

jéreldused teemast ja soovi korral ideed vai ettepanekud.

Kokkuvottes antakse hinnang t66s kasutatud uurimismetoodikale, kas valitud voi viljatdotatud

metoodika digustas end vOi vajaks korrigeerimist, et jatkata uurimist perspektiivsetes suundades.

Kokkuvdttes mingeid uusi véiteid, arvandmeid ja tabeleid ei esitata. Soovitatav on jéreldused ja

ettepanekud esitada lithiteesidena.

3.5.6. Kasutatud lithendid

Kui t66s on kasutatud arvukalt spetsiifilisi lithendeid ja nende sisu avatakse tekstis, raskendab
see lugemist. Selle viéltimiseks on soovitatav esitada lithendite loetelu eraldi peatiikina pealkirja
all “Kasutatud lithendid”. Kui selliseid lilhendeid on 1-3, selgitatakse need tekstis ja eraldi
peatiikki ei looda.

3.5.7. Kasutatud allikad

Kasutatud allikate loetelus esitatakse ainult t66s viidatud allikad (vt 1dhemalt punkt 4.9).

3.5.8. Resiimee

Resiimee on t66 vodrkeelne lithikokkuvote. Lubatud on resiimee kirjutamine inglise, prantsuse,
vene ja saksa keeles. Reslimees antakse iilevaade t00 eesmdirgist, uuritavast probleemist,

lahendustest ja tulemustest. Tavaliselt on resiimee on sissejuhatuse ja kokkuvotte {ihendatud
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teksti tolge. Resiimees vOib esitada ka tdhtsamaid arvandmeid. Vastava peatiiki pealkirjaks ei
panda “Reslimee”. Pealkirjaks on aastatod pealkiri voorkeelde tdlgituna, mille all on vastavalt
valitud voorkeelele: Résumé, Summary, Zusammenfassung, Pestome. Resiimee soovitatav maht
on olenevalt t66 mahust 1-3 lehekiilge. Sisukorras esitatakse samuti t66 vodrkeelne pealkiri ja

selle jarel Résumé, Summary vm.

3.5.9. Lisad

Lisade funktsiooniks on t60 pdhisisu tdiendamine ja illustreerimine. Lisa ei tohi olla lihtsalt
kaunistuseks, vaid peab olema seostatud t60 sisuga. Ka lisades leiduvate piltide ja jooniste
péritolu peab olema viidatud. Piltide viitamist voib teatud juhtudel teha lihtsustatult. Kui lisas on
pilt, mis pdrineb nditeks monest internetialbumist, mis muus osas t66 allikana kasutuses ei ole,
piisab sellest, kui pildi alla lisatakse selle autori nimi ja/voi internetilink. Sellisel juhul ei ole
seda kohta vaja ka allikate loetellu lisada. Kui aga antud kohast on voetud rohkem pilte voi
kasutatud ka teksti, tuleb viidata tavapédraselt. Kui t60 kédigus on tehtud intervjuu, tuleb lisas

esitada intervjuu terviktekst. Intervjuu voib lisada iileskirjutusena, video- voi audiofailina.
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4. TOO VORMISTAMINE

4.1. Uldnduded

Aastatod kirjutatakse korrektses eesti keeles. Uurimistoddes on erilise tdhelepanu all
oskussonavara ehk terminoloogia — mdistete kasutamine peab olema iihtne ja selge, 1dhtuma
vastava teadusala traditsioonidest, tdhelepanu tuleb poorada mdistete defineerimise vajadusele.
Teine uurimistoddes kasutatava keele eripdra on tegumood — t60s tuleb valdavalt kasutada
umbisikulist tegumoodi (uuriti, viidi 1&bi, teostati). Isikulise tegumoe (mina-vormi) kasutamist

peab voimalikult véltima.

Aastatoo tuleb esitada kahel kujul:

=>» arvutil triikitult, valge kirjutuspaberi tihel poolel, formaadis A4 (210 x 297 mm), koidetult

=> iiles laetult pdf failina kooli kodulehekiiljele

Paberkandjal t60 tagastatakse autorile pérast kaitsmist. Koolis sdilitatakse aastatoid

elektroonilisel kujul.

T606 tuleb triikkida 1,5 reavahega, kasutades tdhesuurust 12 ja kirjatiitipi Times New Roman voi
Calibri. Tahesuurust ja reavahet v3ib vdhendada t66 sisukorras, tabelites ja joonistel kui see on
vajalik teksti mahutamiseks.

Lehe vaba &ér koikidest kiilgedest peab olema 2,5 cm.

Tekstildigud eraldatakse tiihja reavahega. Taandrida ei kasutata. Teksti serv peab olema

joondatud mdlemalt poolt. T60 sisulise osa maht on soovitatavalt vahemikus 20-40 lehekiilge.

Tekstis esiletdstmist vajavaid sdnu voi lauseid voib vormistada sdrendatud, paksus voi

kaldkirjas.
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Koik t66 lehekiiljed alates tiitellehest kuni resiimee 10puni saavad jirjekorranumbri, sealhulgas
ka lehekiiljed, kus on joonised ja tabelid. Numbrit ei kirjutata ainult tiitellehele. Aastat6o

koitmisel ei kasutata to0 alguses ja 10pus tiihja lehte (kditelehte).

4.2. Tiitelleht

Tiitelleht on t66 esimene lehekiilg, millel on &dra toodud jargmine informatsioon:
=>» Kooli nimetus (suurtdhtedega)

=>» T606 autori ees- ja perekonnanimi

= T66 pealkiri (suurtidhtedega)

= T66 tildnimetus (aastatdo)

=» T606 autori klass

= T66 juhendaja ees- ja perekonnanimi

= T66 tegemise koht ja aasta

Kui t66l on mitu juhendajat vdi konsultanti, siis kirjutatakse nende andmed esimese juhendaja

andmete alla.

4.3. Sisukord

Sisukorras esitatakse koik t60 peatiikid ja alajaotused tépses vastavuses nende pealkirjade ja
alguslehekiilgede numbritega. Lubatud on kasutada maksimaalselt kolmetasandilist peatiikkide

hierarhia jérjestussiisteemi.

Niiteks:
1.

1.1.

1.1.2.
1.2.
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Sissejuhatus, kokkuvdte, kasutatud allikad ja resiimee on ilma jérjekorranumbrita, kuid esitatakse
sisukorras. Samuti tuleb sisukorras esitada ka koik lisad koos pealkirja ja alguslehekiilje

numbritega.

Koikide peatiikkide, sissejuhatuse, kokkuvotte, kasutatud allikate ja resiimee pealkirjad
kirjutatakse suurtdhtedega. Alljaotuste pealkirjad kirjutatakse viiketdhtedega (v.a. suur
algustiht). Peatiikkide ja teiste alljaotuste pealkirjade jarele punkti ei panda.

Koiki peatiikke ja to6 iseseisvaid struktuuritiksusi (sisukord, sissejuhatus, kokkuvdte, kasutatud
allikate loetelu, restimee) alustatakse uuelt lehelt. Kui pealkirjaga samale lehele ei mahu
vihemalt iiks rida sellele jargnevat teksti, tuleks triikkkimist alustada jargmiselt lehelt. Pealkirja ja
sellele jargneva teksti vahele jdetakse iiks tiihi rida. Pealkirja ja eelneva teksti vahele jaetakse

kaks tiihja rida.

4.4. Loetelud

Loetelu osade nummerdamist on hea kasutada nendel juhtudel, kui tahetakse rohutada loetelu
osade jarjestust vOi kui tekstis soovitakse monele neist viidata. Muudel juhtudel on soovitatav
loetelu osade tdhistamiseks numbrite ja tdhtede asemel, kasutada mottekriipse, tdrnikesi, punkte

vim.

Too peatiikke ja alapeatiikke ei 10petata loeteluga. Igasugusele loetelule peaks jdrgnema

kommentaar voi hinnang.

4.5. Tsitaadid, refereeringud, viited

Koik teistelt autoritelt vOetud seisukohad, andmed voi faktid peavad olema esitatud kas
tsitaatidena voi refereeringutena. Erandiks on kdigile tildteada faktid ja seisukohad, millele ei ole
vaja viidet lisada. Piir iildteada informatsiooni ja viitamist vajava informatsiooni vahel on

moistagi suhteline, kuid kahtluse korral on kindlam siiski viidata. Niiteks fakti, et Prantsusmaa



16
pealinn on Pariis, pole vaja viidata. Pohjus on see, et selle fakti teadasaamiseks pole keegi teinud
mingit uurimistodd. Samas viidet, et Pariis on 2,5 korda tihedamalt asustatud kui New York,
peab kindlasti viitama, sest sellise info teadasaamisele on eelnenud uurimistegevus —

rahvaloendused, linnade pindala miiramine jne.

Refereering kujutab endast teise autori seisukoha esitamist vabas vormis (oma sonadega), ilma
sisu moonutamata. Refereerimine voib olla konspektiivne vdi kommenteeriv timberjutustamine.

Refereeringud moodustavad tavaliselt valdava osa uurimistdo tekstist.

Tsitaat peab koigis oma osades vastama originaaltekstile ning esitatakse jutumérkides. Tsitaadi
kasutamine on pigem erand ja pdohjendatud juhul, kui algteksti sdna-sdnaline esitamine on mingil
pohjusel eriliselt oluline — néiteks seaduste puhul. Pikkade tekstildikude tsiteerimine ehk sona-

sOnaline ulevotmine teistelt autoritelt ei ole lubatud.

T66 koostamisel kasutatud teiste autorite t60d, seisukohad, kirjandusallikatest parinevad
tsitaadid, valemid, arvulised andmed tuleb varustada viidetega. Aastat6d vormistamisel
kasutatakse APA viitamissiisteemi. APA siisteemi olulisem tunnusjoon on see, et viide on teksti
sees sulgudes ja viitesulg peab sisaldama autori nime, teose ilmumisaastat ja kasutatud

lehekiilgi.

Viitesulg - tsitaadi vOi refereeriva tekstildigu jérgsel viitamisel mérgitakse tsitaadi voi
refereeringu 16ppu timarsulgudesse viidatava autori perekonnanimi (nimed), teose ilmumisaasta
ja viidatavad lehekiiljed (kui need on viidataval allikal olemas). Ilmumisaastana késitletakse
konkreetse viljaande aastat, mitte nditeks seda, millal teos esmakordselt avaldati.

»Rehepappi tunti kui head arstijat, kellel iga tove tarbeks Oige malakas kéeparast

on.“ (Kivirdhk 2000: 48)

»Rasketel aegadel, sellistel nagu praegu, on kuuluvustunne tdhtsam kui muretutel

aegadel. Teadmine, et ollakse osa 1,3 miljonist, on meile tdhtis.* (Kaljulaid 2021)



17

Pikema refereeriva tekstiloigu puhul on soovitatav kasutada selle alguses tekstisisest viidet ehk
lihtsalt selgitavat lauset. Sellisel juhul ei ole refereeringu 1dpus uut viitesulgu vaja esitada, samuti
pole tekstis mainitud autori nime vaja viitesulus korrata, kuid refereeringu ja jirgneva teksti piir
peab olema iiheselt mdistetav.

Jérgnev alapeatiikk pdhineb Martin Ehala raamatul “Kirjutamise kunst” (2000: 78-

79).

Jargnev 101k on refereering opikust ,,Kirjutamise kunst* (Ehala 2000: 23-43).

Sisukokkuvdte on koostatud Shakespeare’i ,,Romeo ja Julia® 1995. aasta eestikeelse

véljaande pdhjal.

Mitmele allikale viidates esitatakse need kdoik wviites, kusjuures omavahel eraldatakse nad
semikooloniga; viited jérjestatakse kronoloogiliselt.
Mitmed uurimused (Johnson 1979; Deutsch 1980; Morton 1985) viitavad
kooperatiivse Oppemeetodi kasutamisega kaasnevale olulisele Oppeedukuse

kasvule.

Mitme autoriga teose korral esitatakse viitesulus esimese autori nimi koos lithendiga et al
(ladina keelest et alii — ja teised).
“Beamoni hiipe oli erakordselt pikk, kiiiindides kaugemale kui mdodteseadeldis.
Modotma hakati hoopis metall-lindiga ja tabloole ilmusid numbrid....8.90!” (Sisask

etal 1970: 265)

Kui raamatu autoreid pole toodud, kasutatakse viites pealkirja voi selle lithendit. Liihendi
kasutamine on soovitatav, kui pealkirjas on rohkem kui kolm sdna v3i on tegemist viljaandega,
mille puhul lithendi kasutamine on {ildlevinud. Lithendiks voib olla pealkirja esimene sdna (voi
kaks esimest) ja kolm punkti voi suurtidhtlithend. Suurtéhtlithendit peaks iildjuhul eelistama siis,
kui mingist pealkirjast on olemas iildtuntud lithend (PGS = Pd&hikooli- ja glimnaasiumiseadus,
ENE = Eesti Noukogude Entsiiklopeedia jne). Pikkade pealkirjade puhul tuleks eelistada kahe
esimese sOna ja punktiiriga liihendit.
»Rumaluse esimene aste on pidada end targaks.* (Tsitaadiraamat 2001: 235)

,»Koolil peab olema raamatukogu.* (PGS 2018)
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Pdeva esimesel poolel oli protestijaid Toompeal kolmekiimne ringis. (Protesti

jtk... 2021)

Entsiiklopeediale ja sdOnaraamatule viidates mérgitakse raamatu nimi voi suurtdhtlithend,
ilmumisaasta ja viide mirksonale, mille ette pannakse sub (ladina keelest sub — all).
,,Kunst on maailma esteetilise holvamise viis, milles avaldub inimese tldine
loomejoud.* (EES 1990, sub kunst)
Kuuba maletaja José Capablanca oli maailmameister aastatel 1921-1927. (ENEI

1985, sub Capablanca y Graupera)

Internetimaterjalidele viitamisel tuleb voimalikult jirgida raamatutele viitamise pdhimotet —
esitada autor ja avaldamisaasta. Autori andmete puudumisel on pdhiliseks viitamisaluseks teksti
pealkiri (mitte internetiaadress!). Kui muud avaldamisaastat pole vodimalik tuvastada,
kirjutatakse kdesolev aasta.
Piiha Jiiri on sdjameeste, maaharijate ja siilitute neitsite kaitsepiihak. (Kaeval 2003)
Esimest korda omistati Pdrnu Siitevaka Humanitaargiimnaasiumile koolitusluba 31.
augustil 1990. (Ajalugu 2022)
Andrus Kivirdhki ndidenditest joudis esimesena lavale ,,Vanamehed seitsmendalt®.

(Andrus Kivirdhk 2021b)

Kui allikale tuleb jérjest viidata iihel ja samal lehel mitu korda, tuleb pirast allika esimest
viidet kasutada lithendit /bid (ladina keelest ibidem — samas kohas) koos lehekiilgede
dranditamisega. Lehekiilgede puudumisel on sulgudes ainult (/bid)

(Ibid: 65)

(Ibid)

Kaudviitamine ehk viitamine monele autorile teise autori teose kaudu on {ldiselt

mittesoovitatav, vOimalusel tuleb piilida kétte saada siiski originaalteos. Kui see ei Onnestu,

kasutatakse kaudviitamist — viidatakse originaalteosele, aga méargitakse dra ka reaalne allikas.
Oma mailestusteraamatus on Henno Kio seda kirjeldanud jargmiselt: “Mu
tolleaegses elukohas ldks ldbiotsijatel kdhku, sest pideva kolimise tdttu polnud seda

va nodi veel suurt koguneda joudnud.” (Kédo 1999, viidatud Salumets 2001 jirgi)
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4.6. Tabelid

Tabeleid kasutatakse arvuliste andmete ja véiga oluliste tekstiosade iilevaatlikuks ja kompaktseks
esitamiseks. Tabelid pealkirjastatakse ja nummerdatakse. Lithendit “nr” ei kasutata ja numbri
jérel punkti ei ole. Tabelid nummerdatakse ldbiva numeratsiooniga kogu t60 ulatuses araabia

numbritega.

Koik tabelid on soovitatav pealkirjastada, mis vdimalikult lithidalt, kuid ometi ammendavalt
edastaksid tabeli sisu. Tabelis olevad andmed tuleb siduda t66 tekstiga. Selleks voib kasutada
otsest suunamist (Jargneva tabeli andmed iseloomustavad ...) v4i kaudset viitamist. Viimasel

juhul pannakse lause 16ppu sulgudesse tabeli number, néiteks (Tabel 3).

4.7. Illustratsioonid

Toodes kasutatakse mitmesugust illustreerivat materjali graafikute, diagrammide, arvjooniste,
skeemide, jooniste, fotode jne kujul. Illustratsioonide péritolu peab olema viidatud.
[lustratsioonide puhul voib viitamist teha teatud juhtudel lihtsustatult. Kui illustratsioon parineb
nditeks monest internetialbumist voi veebilehelt, mis muus osas t60 allikana kasutuses ei ole,
piisab sellest, kui pildi alla lisatakse selle autori nimi ja/voi internetilink. Sellisel juhul ei ole
seda kohta vaja ka allikate loetellu lisada. Kui aga antud kohast on vdetud rohkem pilte voi

kasutatud ka teksti, tuleb viidata tavaparaselt.

[Nustratsioon ei tohi olla lihtsalt teksti kaunistus. Ta peab seostuma tekstiga. Illustratsioon tiidab
oma lilesannet, kui ta annab kirjeldatavast objektist parema ja pdhjalikuma iilevaate kui sdnaline
seletus. Illustreeriva materjali kasutamisel tuleks jélgida, et ei koormataks teksti iile, mis teeb
lugemise raskeks. Suuremahuline illustratiivne pildi— v3i joonismaterjal peaks minema lisasse.
Viiksemad statistilised tabelid ja illustratsioonid peaksid paiknema illustreeritavale tekstildigule

vOimalikult 1dhedal.

Tekstis tuleb numbriliselt nimetada koiki t60s leiduvaid illustratsioone. Nimetamisel antakse

illustratsiooni number timarsulgudes, néiteks (Joonis 2) voi (Lisa 6).
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4.8. Kasutatud liihendid

Toos tuleks kasutada voimalikult vdhe ja ainult iildlevinud lilhendeid, nagu /k, nt, nr, st, vt, a,
jms, vrd, jne. Kui kasutatakse iildlevinud lithendeid, mis on esitatud Eesti keele sonaraamatus,
siis ei ole vaja neile lisada selgitust ega koostada kasutatud lithendite loetelu. Spetsiifiliste
lithendite kasutamisel v3ib neid seletada teksti sees (kui to0s esineb vaid 1-3 sellist lithendit) voi

esitada lithendid koos selgitusega eraldi peatiikis (kui t60s esineb 4 voi rohkem lithendit).

Kui t66d 1dbib iiks ja seesama kiillaltki pikk ja mitmest sonast koosnev kategooria (nditeks mone
organisatsiooni nimetus vm), siis vOib luua uue liihendi, mis esmakordsel kasutamisel antakse

koos tdisnimega. T66 pealkirjas lithendeid ei kasutata!

4.9. Kasutatud allikate loetelu

Kasutatud allikate loetelu sisaldab ainult t66s kasutatud ja viidatud allikaid, mis esitatakse
algallika keeles ja jirjestatakse alfabeetiliselt. Kdigepealt loetletakse ladinatdhestikulised allikad,

seejarel muudes tidhestikes allikad. Kasutatud allikate loetelu ndidis asub selle juhendi 16pus.

Kui raamatul ei ole autorit, siis paigutatakse see loetelus pealkirja esimese sdna algustéhe kohale
tdhestikus. Kogumike, sonastike, teatmike jmt puhul vGib kasutada ka teose pealkirja

suurtdhtlihendit.

Kui loetelus on iihelt autorilt mitu to6d, siis jirjestatakse need ilmumisaastate jirgi. Uhel aastal
samalt autorilt ilmunud t60d eristatakse tdhtedega a, b, d jne, mis lisatakse ilmumisaastale.

Naiteks: 19884, 1988b, 1988c¢.

Viga oluline on jélgida, et kasutatud allikate loetelus algaks allika kirje tidpselt samade sdnade /

lithenditega, mis olid teksti sees sulgudes!
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Raamatute puhul esitatakse loetelus jdrgmised andmed: autor (perekonnanimi koos
eesnimetdhega), ilmumisaasta, pealkiri (ja alapealkiri), koite vdi osa number, ilmumiskoht ja
kirjastus (kirjastaja). NB! Kuna mitme autoriga teose puhul on tekstis viitesulus kasutatud
ainult esimese autori nime ja liihendit er al, peab see kirjele eelnema, vahele pannakse
vOrdusmirk!

Ehala, M. 2000. Kirjutamise kunst. Tallinn: Kiinnimees.

Salumets, V. 1998. Rockrapsoodia. Tallinn: Eesti Entsiiklopeediakirjastus.

Moorhead et al = Moorhead, G.; Griffin, R.-W. 1989. Organizational behavior. 2nd

ed, Houghton: Mifflin Company

Sisask et al = Sisask, H.; Teemaigi, E.; Tiirn, O. 1970. XIX oliimpiamdngud. Mexico

1968. Tallinn: Eesti Raamat.

Kui raamatul puudub autor, esitatakse koigepealt pealkiri voi viitesulus kasutatud lithend ja
vordusmaérk, seejdrel tdielik pealkiri, ilmumisaasta, millele jargneb véljaandmiskoht ja kirjastus.
Vabaduskasvatus... = Vabaduskasvatus. Rudolf Steineri pedagoogika. 1992. Tallinn:
Eesti Oppekirjanduse Keskus.
RT = Riigi Teataja. 1996. 11 osa, nr 18-22. Tallinn: Riigikantselei.
Andrus Kivirdhk. 2021. https://et.wikipedia.org/wiki/Andrus_Kivir%C3%A4hk, (10.
aprill 2021)

Kui raamatul puudub autor, aga on siiski toimetaja voi koostaja, on mirgistus sama. Ainus
erinevus on, et ilmumisaasta jirel esitatakse tema nimi, lisades lilhendi Toim vdi Koost.
Toimetajat voi koostajat ei esitata autorina!

Mis on koolilapsel muret? 1997. Toim Mehilane, M. Tartu: Tartu Ulikooli

Psiihhiaatriakliinik.

Koigi aegade... = Koigi aegade sdravaimad motted kahel real voi veel liithemalt 2001.

Toim Shanahan, J. Tallinn: Ersen.

Artikli kirje koosneb kahest osast. Esimene osa sisaldab andmeid artikli kohta (autori nimi,
aasta, artikli pealkiri). See koostatakse analoogiliselt raamatu kirjega. Kirje teise osa mérkimine
soltub sellest, kas artikkel on avaldatud kogumikus voi perioodilises viljaandes (ajakirjas,

ajalehes). Kirje esimene ja teine osa eraldatakse mottekriipsuga.
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Mebhilane, L. 1997. Opilaste suhetest kooli, kodu ja iseendaga. — Mis on koolilapsel
muret? Tartu: Tartu Ulikooli Psiihhiaatriakliinik, 1k 118-135.
Gambiano, G. 2001. Inimeseks saamine. — Vana-Kreeka inimene. Koost. Jean-Pierre
Vernant. Tallinn: Avita, 1k 88-127.
Saro, A. 2003. Hermanise maagiline teater. — Teater. Muusika. Kino, nr 6, 1k 40-47.
Joon, S. 2005. Osa maakoole on linnakoolidest paremad. — Parnu Postimees 09.08., nr

152.

Internetimaterjalide puhul margitakse autori nimi, ilmumise aasta, pealkiri, interneti aadress ja
kuupdev, millise seisuga materjale kasutati. Autori ja ilmumisaasta puudumisel kasutatakse
lehekiilje voi teksti pealkirja. [lmumisaasta puudumisel kirjutatakse ka viitesse kasutamisaasta.
Samuti kui autorita triikkiste puhul v4ib siingi viitesulus kasutada pealkirja lithendit voi esimest
sona, sel juhul peavad need kirjanduse loetelus olema esimesel kohal, millele jargneb
vordusmérk. Kasutatud allikate loetellu ei lisata iiksikute piltide péritolu andmeid, selle kohta loe
tdpsemalt punktist 4.7.

Nowakowsky, J. 1998. Constructivist Model for Learning.

Http://www.ncrel.org/sdrs/areas/issues/, (24. veebruar 1999).

Maatee, V. 2005. Sisseastumisinfo.

http://www.pshg.edu.ee/?p|sisseastumisinfo, (18. august 2005).

Kisikirjade kirjete puhul tuleb silmas pidada, et kirjes oleks méarge késikiri ja kelle valduses
vOi asukoht — teaduskond, dppetool, raamatukogu vm.
Krull, A. 1926. Pdevaraamat. Kisikiri Tartu Ulikooli germaani-romaani filoloogia
osakonnas.

Lepistu, M. 1962. Perekonna kroonika. Késikiri Mari Lepistu kodus Tartus.

Intervjuule, kirjavahetusele vm viidates margitakse dra intervjueeritava nimi, intervjuu tiitip
(iileskirjutus, helisalvestis, kirjavahetus vm), intervjueerimise aeg ja koht. Intervjuu peab algsel
kujul olema lugejale kéttesaadav — see voib olla esitatud lisas kirjalikul kujul, té6le lisatud video-
vOi helisalvestisena, viitena internetimaterjalile vm. NB! Intervjuude puhul on autor ehk viidatav
allikas ikkagi intervjueeritav, mitte niiteks teda kiisitlenud ajakirjanik.

Meri, L. 2005. Autori intervjuu. Helisalvestis. Tallinn, 22. mai 2005.
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Ilves, T.H. 2015. Autori intervjuu. Uleskirjutus. Tallinn, 16. juuni 2015.
Kaljulaid, K. 2017. Intervjueerija M. Reikop. Telesaade. Eesti: ETV. Tartu, 1. mai
2017.

Magistri-, bakalaureuse-, diplomi- ja kursusetd6 kirje puhul lisatakse kisikirja liik ja asukoht.
Triikisena avaldatud t66de puhul iiksnes t60 liik.
Mikita, V. 2000. Kreatiivsuskdsitluste vordlus semiootikas ja psiihholoogias.
Magistritoo. Tartu: Tartu Ulikooli Kirjastus.
Hiiva, M. 2001. Eluopetuse projekt-programm I kooliastmele. Bakalaureusetoo.

Kisikiri Viljandi KultuurikolledZi raamatukogus.

Kaudviitamisel esitatakse mdlema teose andmed, kusjuures esimesel kohal on viidatav autor ja
teos, teisel kohal teos, mille jargi viidatakse. Eralduseks on koma.
Nilsson, M. 1951. Die Gétter des Symposions. Lund: Universitet, viidatud Murray, O.
2001. Inimene ja sotsiaalsus. Tallinn: Avita jargi.
Girouard, F. 1978. The Return to Camelot. Yale: University Press, viidatud Toivanen,

E. 2002. Ohtusel jalutuskiigul Euroopas. Tallinn: Varrak jirgi.

Toodud kaks kaudviitamise nididet tihendavad seda, et reaalselt on Opilane kdes hoidnud
raamatuid ,,Inimene ja sotsiaalsus“ ning ,,Ohtusel jalutuskiigul Euroopas®. Nendes raamatutes
aga on sisaldunud Nilssoni ja Girouardi tekstid, mida Opilane on soovinud kasutada, aga kelle

raamatuid périselt ei ole voimalik kétte saada.

Erinevad meediumid nagu filmid, tele- ja raadiosaated, vlogid jm on t60 allikatena
samavdadrsed kui kirjalikud allikad ja nende viitamisel tuleb ldhtuda kirjalike allikatega sarnastest
pohimdtetest. Kuna enamik selliseid allikaid on kéttesaadavad internetist, viidatakse neid nagu
internetiallikaid, lisades juurde selgitava mérksona (raadiosaade, dokumentaalfilm, telelavastus
jne). Filmide ja saadete puhul tuleb vdimalusel lisada linn/riik ja filmi tootnud asutus (nagu
raamatute puhul lisatakse kirjastus). Filmide ja saadete autoriks on iildjuhul reziss6or ja/voi
saatejuht. Erandiks on intervjuud, kus autorina viidatakse ikkagi intervjueeritud isikut, intervjuu
koostaja/intervjueerija antakse tdiendava infona. Kui materjal ei ole internetis tasuta kéttesaadav,

siis linki ei lisata.
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5. KAITSMINE JA HINDAMINE

Kaitsmise kord:

=» t00 autor esineb tddd tutvustava kuni viieminutilise konega

=» t00 retsensent esitab oma kiisimused ja kommentaarid

=» komisjoniliikmed ja publik esitavad soovi korral kiisimusi

=>» t60 juhendaja esitab soovi korral oma arvamuse to0st

=>» t06 autoril on soovi korral voimalus 10ppsonaks

=>» voorkeelse t66 kaitsmine toimub vastavas vodrkeeles

=>» kaitsmisel on lubatud kasutada illustreerivat video-, pildi- voi helimaterjali, kuid kui see

pikendab oluliselt kaitsekonet, tuleb selleks eelnevalt kiisida komisjoni esimehe nousolekut

To66 hinde otsustab kaitsmiskomisjon arvestades t66 sisu, vormistamist, kaitsmist, tdhtaegadest
kinnipidamist ja tookava. Hinde kujunemise kohta saab Opilane tagasisidet retsensioonilehelt,
mille vormistavad retsensent ja komisjoni esimees. Eeltdidetud retsensiooni saab Opilane meili
teel hiljemalt 2 pideva enne kaitsmist. Pérast kaitsmist tdiendab retsensiooni komisjoni esimees ja

lisab sinna ka t60 hinde.

Esitatav aastato0 peab olema varustatud juhendaja mirkusega kaitsmisele lubamise kohta.
Aastatod kaitsmine toimub giimnaasiumi direktori késkkirjaga maéadratud komisjoni ees.
Kaitsmised on avalikud. Todde jagunemise komisjonide vahel ja retsensentide médramise

otsustavad aastatoode koordinaator ja komisjonide esimehed.

Kui dpilane ei esita aastatood digeaegselt, on tal voimalik esitada to0 teiseks téhtajaks, mis on
kuni kaks nédalat hiljem. Teiseks tdhtajaks esitatava t66 1dpphinnet alandatakse iihe astme vdrra.
Kui dpilane ei ole td6d esitanud ka teiseks tdahtajaks, otsustab talle kolmanda vdimaluse andmise

tile dppendukogu koosolek.
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